
                МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ   

КАГАЛЬНИЦКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1 

(МБОУ Кагальницкая СОШ№1) 

 

                                                                                        

                                                                                        УТВЕРЖДЕН 

                                                              

                                                                               Директор  

                                                                               МБОУ Кагальницкой СОШ № 1 

                                                                          _____________ С.А. Бабичева  

                                                                 Приказ от 14.08.2026 № 286 
 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

                                                                  Обсужден и рекомендован 

                                                                             педагогическим советом  

                                                                             Протокол от 21.07.2026 № 18 

 

 

 

 

 

 

Кагальницкий муниципальный район, Ростовская область 2026 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Кагальницкая средняя общеобразовательная школа № 1 (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Кагальницкая средняя общеобразовательная школа № 1, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования и с федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Кагальницкая средняя общеобразовательная школа № 1 начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

I четверть Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

дней 

Каникулы Кол-во дней 

 

01.09.2026-23.10.2026 

 

 

 

8 уч. нед. 

 

39 

 

26.10.2026-03.11.2026 

 

9 дн. 

II четверть     

 

05.11.2026- 30.12.2026 

 

 

8 уч. нед. 

 

40 

 

31.12.2026-10.01.2027 

 

 

11 дн. 

III четверть     

 

 

11.01.2027 – 26.03.2027 

  

 

11 уч. нед. 

 

 

52 

  
  

27.03.2027–04.04.2027 

 

 

9 дн. 

IV четверть     

 

05.04.2027-26.05.2027 

 

 

7 уч. нед. 

 

36 

 

 27.05.2027 по 

31.08.2027     

 

Итого 34 нед.   29 дн. 

 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  



        МБОУ Кагальницкая СОШ № 1 функционирует с 8-00 до 18-00, кроме выходных и 

праздничных дней. 

        Начало уроков в 8.00 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

        Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Кагальницкая средняя 

общеобразовательная школа № 1 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Кагальницкая средняя 

общеобразовательная школа № 1 реализуются следующие профили: гуманитарный (психолого-

педагогический), универсальный (психолого-педагогический).   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия/ оцениваются в соответствии 

локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным актом, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Кагальницкая средняя общеобразовательная школа № 1.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 Специфика содержания образования  

           В 2026-2027 учебном году в МБОУ Кагальницкой СОШ № 1 открыты 10-е классы 

психолого-педагогической направленности гуманитарного и естественно-научного 

профилей и 11 класс психолого-педагогической направленности гуманитарного профиля 

продолжает реализацию обучения по учебному плану на основе преемственности с 



предыдущим годом обучения с учётом необходимости завершения обучения на уровне 

среднего общего образования по ФГОС СОО - 2021.   

 

10 класс  

психолого-педагогической направленности гуманитарного профиля. 

           10 класс психолого-педагогической направленности гуманитарного профиля создан с 

целью обеспечения необходимых условий для формирования у обучающихся психолого - 

педагогических компетенций, востребованных современным рынком труда, а также осознанного 

выбора профессии в педагогической и социальной сферах жизни.  

           Учебный план данных классов реализуется за счет 3-х элективных курсов: «Введение в 

психологию» (68 часов в 10-11-м классе), «Введение в педагогику» (34 часов в 10-11-м классе) и 

«Педагогическая практика» (34 часов в 10-11-м классе). 

           Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 часов. 

Федеральный учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

В учебном плане 10 профильного (гуманитарного) психолого-педагогического класса 

включены обязательные учебные предметы «Русский язык» (2 часа), «Литература» (3+2 часа, с 

целью изучения предмета на углубленном уровне), «Иностранный язык» (3+2 часа, с целью 

изучения предмета на углубленном уровне), «История» (2 часа), «Обществознание» (2 часа), 

«География» (1 час), «Математика» (5 час), «Информатика» (1 час), «Физика» (2 часа), «Химия» 

(1 часа в неделю), «Биология» (1 часа в неделю), «Физическая культура» (3 час), «Основы 

безопасности и защиты Родины» (1 час), а также индивидуальный проект (1 час).  

        Вариативная часть учебного плана представлена предметами Литература (2 часа). 

Английский язык (2 часа). 

         В 10 классе психолого-педагогической направленности предметы русский язык, 

литература, обществознание будут проводиться с включением модулей, связанных с 

педагогической направленностью. 

      Обучение в школе ведется на русском языке. Для большинства обучающихся он является 

родным. «Родной язык» и «Родная литература» в 10 классе не реализуется в связи с 

преподаванием учебных предметов на русском языке и отказом родителей обучающихся 10-х 

классов в освоении иного языка обучения.  

«Математика» в учебном плане 10 класса психолого-педагогической направленности 

представлена обязательными учебными предметами «Алгебра и начала математического 

анализа» (2 часа) и «Геометрия» (2 часа), «Вероятность и статистика» (1 час).  

    Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года, 1 час (10 класс) 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 

 

10 класс  

психолого-педагогической направленности универсального профиля. 

           10 класс психолого-педагогической направленности универсального профиля создан 

с целью обеспечения необходимых условий для формирования у обучающихся психолого - 



педагогических компетенций, востребованных современным рынком труда, а также осознанного 

выбора профессии в педагогической и социальной сферах жизни.  

           Учебный план данных классов реализуется за счет 3-х элективных курсов: «Введение в 

психологию» (68 часов в 10-11-м классе), «Введение в педагогику» (34 часов в 10-11-м классе) и 

«Педагогическая практика» (34 часов в 10-11-м классе). 

           Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 часов. 

Федеральный учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

В учебном плане 10 профильного (универсального) психолого-педагогического 

класса включены обязательные учебные предметы «Русский язык» (2 часа), «Литература» (3 

часа), «Иностранный язык» (3 часа), «История» (2+2 часа, с целью изучения предмета на 

углубленном уровне), «Обществознание» (2+2 часа, с целью изучения предмета на углубленном 

уровне), «География» (1 час), «Математика» (5 час), «Информатика» (1 час), «Физика» (2 часа), 

«Химия» (1 час), «Биология» (1 час в неделю), «Физическая культура» (3 час), «Основы 

безопасности и защиты Родины» (1 час), а также индивидуальный проект (1 час).  

        Вариативная часть учебного плана представлена предметами История (2 часа), 

Обществознание (2 часа). 

         В 10 классе психолого-педагогической направленности предметы русский язык, 

литература, обществознание будут проводиться с включением модулей, связанных с 

педагогической направленностью. 

      Обучение в школе ведется на русском языке. Для большинства обучающихся он является 

родным. «Родной язык» и «Родная литература» в 10 классе не реализуется в связи с 

преподаванием учебных предметов на русском языке и отказом родителей обучающихся 10-х 

классов в освоении иного языка обучения.  

«Математика» в учебном плане 10 класса психолого-педагогической направленности 

представлена обязательными учебными предметами «Алгебра и начала математического 

анализа» (2 часа) и «Геометрия» (2 часа), «Вероятность и статистика» (1 час).  

    Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года, 1 час (10 класс) 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 

 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 10а:   

1. Учебным предметом «Литература», 2 часа, с целью усиления предметной направленности. 

2. Учебным предметом «Английский язык» 2 часа, с целью усиления предметной 

направленности.  

3. Учебным предметом «Физическая культура» 1 час, с целью расширения содержания 

предметной направленности.  

4. Элективными (обязательными) курсами для реализации психолого-педагогической 

направленности обучения: 

         - «Введение в психологию», 1 час 

         - «Введение в педагогику», 0,5 часа 

         - «Педагогическая практика», 0,5 часа 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 10б:   

1. Учебным предметом «История», 2 часа, с целью усиления предметной направленности. 

2. Учебным предметом «Обществознание» 2 часа, с целью усиления предметной 

направленности.  

3. Учебным предметом «Физическая культура» 1 час, с целью расширения содержания 

предметной направленности.  

4. Элективными (обязательными) курсами для реализации психолого-педагогической 

направленности обучения: 

         - «Введение в психологию», 1 час 

         - «Введение в педагогику», 0,5 часа 

         - «Педагогическая практика», 0,5 часа 

 

      Направление «Семьеведение» реализуется в рамках внеурочной деятельности (1 час). Целью 

изучения курса «Семьеведение» является формирование у обучающихся необходимой для их 

развития системы духовно-нравственных представлений об институте брака и семьи в 

современном обществе, ценности созидательных отношений, ценности семьи, ценности 

мужественности и женственности; готовности осмысленно решать повседневные жизненные 

ситуации; способствовать благоприятному вхождению обучающегося в мир социальных 

отношений посредством формирования представлений о своей семье.        

     Курс «Правовое образование и антикоррупционное законодательство» в 10 классе изучается 

модулем в учебном предмете «Обществознание». 

     Курс «Основы предпринимательства» проводится во внеурочной деятельности в объеме 1 час 

в неделю. 

     Курсы «Начальная военная подготовка» и «Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больным» в 10 классе изучаются модулем в учебном предмете 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

 

       11 класс  

психолого-педагогической направленности гуманитарного профиля. 

           Учебный план 11 класса МБОУ Кагальницкой СОШ № 1 на 2026-2027 учебный год 

сформирован психолого-педагогической направленности гуманитарного профиля. 

11 класс психолого-педагогической направленности гуманитарного профиля создан с целью 

обеспечения необходимых условий для формирования у обучающихся психолого - 

педагогических компетенций, востребованных современным рынком труда, а также осознанного 

выбора профессии в педагогической и социальной сферах жизни.  

           Учебный план данного класса (универсальный профиль) реализуется за счет 3-х 

элективных курсов: «Введение в психологию» (68 часов в 10-11-м классе), «Введение в 

педагогику» (34 часа в 10-11-м классе) и «Педагогическая практика» (34 часа). 

           Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 часа. 

Федеральный учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

В учебном плане 11 профильного (гуманитарного) психолого-педагогического класса 

включены обязательные учебные предметы «Русский язык» (2 часа), «Литература» (3+2 часа, с 

целью изучения предмета на углубленном уровне), «Иностранный язык» (3 час), «История» (2 

часа), «Обществознание» (2+2 часа, с целью изучения предмета на углубленном уровне), 



«География» (1 час), «Математика» (5 час), «Информатика» (1 час), «Физика» (2 часа), «Химия» 

(1 часа в неделю), «Биология» (1 часа в неделю), «Физическая культура» (3 час), «Основы 

безопасности и защиты Родины» (1 час). 

        Вариативная часть учебного плана представлена предметами Литература (2 часа), 

Обществознание (2 часа). 

         В 11 классе психолого-педагогической направленности предметы Русский язык, 

литература, обществознание будут проводиться с включением модулей, связанных с 

педагогической направленностью. 

         Обучение в школе ведется на русском языке. Для большинства обучающихся он является 

родным. Заявление от родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся на изучение иного (не русского) родного языка не поступало.  

Математика  в учебном плане 11 класса психолого-педагогической направленности 

представлена обязательными учебными предметами «Алгебра и начала математического 

анализа» (3 час) и «Геометрия» (1 час), «Вероятность и статистика» (1 час). 

      Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года, 1 час (10 класс) 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 

             Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена выбором 

следующих элективных курсов, которые помогут углубить подготовку старшеклассников к ЕГЭ 

(по запросу учеников и их родителей). 

11 класс – 3 часа: 

1. Элективными (обязательными) курсами для реализации психолого-педагогической 

направленности обучения: 

         - «Введение в психологию», 1 час 

         - «Введение в педагогику», 0,5 час 

         - «Педагогическая практика», 0,5час 

2. Элективными (обязательными) курсами: 

                 - «Применение нестандартных способов в решении математических задач» - 0,5 час; 

                - «Готовимся к итоговому сочинению» - 0,5 час (1-е полугодие); 

3. Учебным предметом «Физическая культура» 1 час, с целью расширения содержания 

предметной направленности. 

    

 

 

 

 



Недельный учебный план 

профильного психолого-педагогического класса 

на среднего общего образования в рамках ФГОС СОО 10-11 классы 

на 2026-2027 учебный год 

(учебный план гуманитарного профиля) 

11 класс на 2027-2028 учебный год 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература (углубленный уровень) 

2 2 

5 5 

Иностранный язык 5 5 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание (углубленный 
уровень) 
География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 
Химия (углубленный уровень) 
Биология (углубленный уровень) 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 1 1 

Эл. курс. «Введение в педагогику» 0.5 0.5 

Эл. курс. «Введение в психологию» 1 1 

Эл. курс. «Педагогическая практика» 0.5 0.5 

Эл. курс «Готовимся к итоговому 
сочинению» 

0 0.5 

Эл. курс «Применение 
нестандартных способов в решении 
математических задач» 

0 0.5 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 
  

1156 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

профильного психолого-педагогического класса 

на среднего общего образования в рамках ФГОС СОО 10-11 классы 

на 2026-2027 учебный год 

(учебный план универсального профиля) 

11 класс на 2027-2028 учебный год 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание 
География 

4 4 

4 4 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Эл. курс. «Введение в психологию» 1 1 

Эл. курс. «Введение в педагогику» 0.5 0.5 

Эл. курс. «Педагогическая практика» 0.5 0.5 

Эл. курс «Готовимся к итоговому 
сочинению» 

0 0.5 

Эл. курс «Применение нестандартных 
способов в решении математических 
задач» 

0 0.5 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

профильного психолого-педагогического класса 

на среднего общего образования в рамках ФГОС СОО 10-11 классы 

на 2026-2027 учебный год 

(учебный план гуманитарного профиля) 

 

Предметная область Учебные предметы  Кол-во часов Кол-во часов за 2 

года обучения  

Кол-во часов 

Базовый уровень 10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 
Русский язык 2 2 136 - - 

Литература 5 5 340 7 7 

Родной язык  

и родная литература 
Родной язык - - - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 3 3 

Второй иностранный 

язык 

- - - - - 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

2 3 170 - - 

Геометрия 2 1 102 - - 

Вероятность и 
статистика 

1 1 68 - - 

Информатика 1 1 68 6 6 

Естественно-

научные предметы  

Физика 2 2 136 - - 

Химия 1 1 68   

Биология 1 1 68 4 4 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 2 136 - - 

Обществознание* 4 4* 272 - - 

География 1 1 68 7 7 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 1 68 - - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 204 2 2 

 Индивидуальный 
проект 

1 - 34 1 - 

Итого часов обязательной части 

учебного плана 

31 30 2142   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 4 170  - 

Физическая культура 1 1 68 1 1 

Эл. курс. «Введение в педагогику» 0,5 0,5 34 0,5 0,5 

Эл. курс. «Введение в психологию» 1 1 68 1 1 

Эл. курс. «Педагогическая практика» 0,5 0,5 34 0,5 0,5 

Эл. курс «Готовимся к итоговому сочинению» - 0,5 17  0,5 

Эл. курс «Применение нестандартных 

способов в решении математических задач» 

- 0,5 17  0,5 

Недельная образовательная нагрузка при 

5-ти дневной учебной неделе 

34 34 2312 час 

(не менее 2312 час, 

не более 2516 час) 

  

Не более 37 часов в неделю при 6-дневной учебной неделе 
Не более 34 часов в неделю при 5-дневной учебной неделе 

Количество учебных занятий за два года на одного обучающегося - не менее 2170 и не более 2516 часов 

Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов, из них не менее 2 - на углубленном уровне  

 



План внеурочной деятельности среднего общего образования 

              Согласно учебному плану для общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в школе.   

           Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС среднего общего 

образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно–урочной и направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы.            Преимуществом 

внеурочной деятельности является предоставление обучающимся возможности 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Содержание занятий, 

предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с уч том пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством 

различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования и т.д. Количество 

занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с уч том занятости обучающихся во второй 

половине дня. Время, отвед нное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Организация 

внеурочной деятельности обучающихся выстроена в едином образовательном 

пространстве за сч т использования ресурсов школы (оптимизационная модель). 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной 

деятельности.   

            МБОУ Кагальницкая СОШ № 1 реализует оптимизационную модель плана 

внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности. Выбор данной модели определ

н решением педагогического коллектива, родительской общественности, интересами и 

запросами детей и родителей.   

Механизм конструирования оптимизационной модели:   

1. Администрация образовательной организации проводит анализ ресурсного 

обеспечения (материально-технической базы, кадрового обеспечения, финансово-

экономического обеспечения и определяет возможности для организации внеурочной 

деятельности.   

2. Классный руководитель проводит анкетирование среди родителей (законных 

представителей) с целью:  

- получения информации о направлениях и еженедельной временной нагрузке 

обучающихся в объединениях/центрах/учреждениях дополнительного образования, 

учреждениях культуры и спорта (в том числе негосударственных);   

- знакомства родителей (законных представителей) с возможностями 

образовательной организации по организации внеурочной деятельности обучающихся 

(примерным планом внеурочной деятельности; программами кружков, клубов, секций, 

объединений; планируемыми результатами внеурочной деятельности обучающихся);   



- получения информации о выборе родителями (законными представителями) 

предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей.  

 3. Полученная информация является основанием для выстраивания индивидуального 

маршрута реб нка во внеурочной деятельности, комплектования групп (кружков,  

секций, клубов и др.), утверждения плана и составления расписания внеурочной 

деятельности обучающихся с уч том возможностей образовательной организации.        

   Основные принципы плана:   

- уч т познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;   

- уч т кадрового потенциала образовательной организации;   

- построение образовательной деятельности в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами;   

- соблюдение преемственности и перспективности обучения.   

        Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательной организации обучающийся получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.   

         Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В 

соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одар нными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.   

       Таким образом, внеурочная деятельность опирается на содержание среднего 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения 

и развития. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося 

происходит становление личности ребенка.   

       Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации обучающимися 

своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, 

социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в 

процессе учебных занятий и в рамках основных образовательных дисциплин.   

        Задачи внеурочной деятельности: - создать комфортные условия для позитивного 

восприятия ценностей основного образования и более успешного освоения его 

содержания;   

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, духовные 

и культурные ценности подрастающего поколения;  

 - ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей.   

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Кагальницкая средняя 

общеобразовательная школа № 1 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 11 

Физика и человек 0 0 1 

Химия на «5» 1 1  

Основы предпринимательства 0,5 0,5  

Антикоррупционная и правовая культура 0,5 0,5  

Разговоры о важном 1 1 1 

Семьеведение 1 1 0 

Билет в будущее 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 3 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

   Промежуточная аттестация в МБОУ Кагальницкой СОШ № 1 подразделяется на: 

- годовую аттестацию – оценку качества освоения обучающимися всего объема 

содержания учебного предмета за год – 10 классы; 

- полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации – 10-11 кл. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется следующей 

локальной нормативной базой: 

«Положение о промежуточной и итоговой аттестации обучающихся»  

«Порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

индивидуального учета результатов освоения обучающимися образовательных 

программ, их  формы и периодичность, хранения в архивах информации об этих 

результатах на бумажных и электронных носителях в МБОУ Кагальницкой СОШ № 1»  

«Положение о системе оценивания знаний, умений, навыков, компетенций учащихся и 

форме, порядке и периодичности промежуточного контроля учащихся МБОУ 

Кагальницкой СОШ № 1»  

«Положение о внутренней системе оценки качества образования МБОУ Кагальницкой 

СОШ № 1»  

Основными формами проведения промежуточной аттестации являются: 

 

Среднее общее образование 

- комплексный анализ текста, диктант с грамматическим заданием 

- изложение с элементами сочинения 

- сочинение 

- контрольная работа 



- тестирование 

- зачет  

- проектная работа 

- исследовательская работа 

- собеседование 

- защита реферата 

- экзамен 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сведения об учебно-методическом обеспечении реализации учебного плана 

10-11 -х классов в 2026-2027 учебном году 

 

                                                         2.  СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 Авторы, название учебника  

 

Класс  

 

Издательство 

 

 Русский язык   

1.1.3.1.1.1.1. Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 

Нарушевич А.Г. и другие. 

Русский язык 10 класс. 

10а,10б,11а, 

11б 

АО 

Издательство 

"Просвещение»,2023,2025гг. 

 Литература   

1.1.3.1.2.1.1 Лебедев Ю.В. Литература 10 

класс  

в 2-х частях. 

       10а,10б АО 

Издательство 

"Просвещение»,2023,2025гг. 

1.1.3.1.2.1.2 Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., 

Чалмаев В.А. и др. / Под ред. 

Журавлёва. Литература 11 класс  

в 2-х частях.  

       11а,11б  

АО 

Издательство 

"Просвещение»,2024,2025гг. 

 Иностранный язык 

Английский язык 

 

  

1.1.3.3.1.1.1 Афанасьева О.В., Дули Д., 

Михеева И.В. и другие. 

Английский язык. 

     10а,10б АО 

Издательство 

"Просвещение»,2023,2025гг. 

1.1.3.3.1.1.2 Афанасьева О.В., Дули Д., 

Михеева И.В. и другие. 

Английский язык.11 класс 

     11а,11б  

  

АО 

Издательство 

"Просвещение»,2024,2025гг. 

 Математика   

1.1.3.5.1.1.1 Алимов Ш.А.,Колягин Ю.М., 

Ткачева М.В. и другие. 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

     

10а,10б,11а. 

11б 

АО 

Издательство 

"Просвещение»,2023,2025гг. 



геометрия. Алгебра и начала 

математического анализа.  

1.1.3.4.1.2.1 

      

Атанасян Л.С. Математика: 

Алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия. Геометрия 10-

11(базовый и углубленный 

уровни). 

   

10а,10б,11а    

 

АО «Просвещение», 

2024,2025г. 

 Информатика и ИКТ   

1.1.3.4.2.1.1

   

Босова Л.Л.  Информатика и ИКТ 

10класс 

10а,10б, 

11а,11б  

  

«Бином», 

2025г. 

 История   

1.1.3.4.1.1.1.2 Мединский В.Р., Торкунов А.В. и 

др. История России в 1945 г. 10 

класс (базовый уровень). 

    10а,10б, 

 

АО «Просвещение», 

2023,2024гг. 

1.1.3.4.1.1.1.3 Мединский В.Р., Чубарьян А.О. и 

др. История. Всеобщая история 

1914-1945г. 10 класс (базовый 

уровень). 

    10а,10б, 

11б 

АО «Просвещение», 

2023,2024гг. 

1.1.3.4.1.1.2.2 Мединский В.Р., М.М. Горинов. 

История России в 1945г.-начало 

21 века. 11 класс (базовый 

уровень). 

    11а АО «Просвещение», 

2023г. 

1.1.3.4.1.1.2.3 Мединский В.Р., Чубарьян А.О. и 

др. История. Всеобщая история 

1945г.начало 21 века. 11 класс 

(базовый уровень). 

    11а АО «Просвещение», 

2023г. 

 Обществознание   

1.1.3.4.3.1.1 Боголюбов Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю., Матвеев 

А.И. и другие; под редакцией 

Боголюбова Л.Н., Лазебниковой 

А.Ю. Обществознание (базовый 

уровень) 

10а,10б АО «Просвещение», 

2023,2025гг. 

1.1.3.6.2.1.1 Боголюбов Л.Н. Лабезникова 

А.Ю. Матвеев А.И. и др./ Под 

редакцией Боголюбова Л.Н., 

Лабезниковой А.Ю. 11 класс 

11а,11б 

 

АО «Просвещение», 

2024г. 

 География   



1.1.3.4.2.1.1 Гладкий Ю.Н.,Николина В.В. 

География 10 класс. 

      10а,10б АО «Просвещение», 

2023,225гг. 

1.1.3.4.2.1.2 Гладкий Ю.Н.,Николина В.В. 

География 10 класс. 

      11а,11б  

 

АО «Просвещение», 

2024,2025гг. 

1.1.3.5.3.1.1 Пасечник В.В.,Каменский А.А., 

Рубцов А.М. и другие/Под ред. 

Пасечника В.В. Биология 

(базовый уровень) 10 кл. 

10а,10б АО «Просвещение», 

2024,2025г. 

      

1.1.3.5.3.1.2 

Пасечник В.В.,Каменский А.А., 

Рубцов А.М. и другие/Под ред. 

Пасечника В.В. Биология 

(базовый уровень) 

      11а,11а  

 

 

АО «Просвещение», 

20232025гг. 

 Физика   

1.1.3.5.1.8.1, 

     

1.1.3.5.1.8.2 

Г.Я. Мякишев. Физика (базовый 

уровень). 

     

10а,10б,11а, 

11б 

АО «Просвещение» 

2025г. 

 Химия   

1.1.3.6.2.1.1 Габриелян О.С.,Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. Химмия 10 класс. 

       10а,10б АО «Просвещение», 

2023,2025гг. 

     

1.1.3.5.2.1.2. 

Габриелян О.С.,Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. Химмия 11 класс. 

       11а,11б 

 

АО «Просвещение», 

2024,2025гг. 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

1.1.3.7.2.1.1 Хренников Б.О.,Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И.,Маслов М.В.; под 

ред. Егорова С.Н., Основы 

безопасности жизнедеятельности 

10 класс 

     10а,10б АО «Просвещение», 2023г. 

1.1.3.6.3.1.1 Хренников Б.О.,Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И.,Маслов М.В.; под 

ред. Егорова С.Н., Основы 

безопасности жизнедеятельности 

10 класс 

      11а,11б  

  

АО «Просвещение», 

2021г. 

 Физическая культура   

 Лях В. И.  Физическая культура. 

10- 11 класс. 

   10а, 

10б,11а  

АО «Просвещение», 

2014,2017г. 



11б 

 

 

 


	План внеурочной деятельности среднего общего образования

